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糖尿病県民公開講座
『糖尿病性腎症重症化予防に向けて』

講演１ 「糖尿病を正しく知る」

～糖尿病性腎症予防と治療方法～

岩手医科大学内科学講座糖尿病・代謝・内分泌内科分野

教授 石垣 泰先生

講演２ 「今日からできる糖尿病性腎症予防・改善の食習慣！

毎日の食卓を健康の味方に」

公益財団法人結核予防会総合健診推進センター

佐野 喜子 先生

令和７年１１月２２日（土）開場 14:00 開演：15：00 ▶ 16：30

会場：岩手県医師会館４階大ホール（盛岡市菜園二丁目8番20号）

定員：先着１００名
申込：二次元コード又は電話申込
締切：11月17日（月）17時まで

プログラム

開催日時

定員・申し込み

座長岩手県医師会 会長 本間 博

会場ロビーにて、「骨密度無料測定会」やサンプル食品配付など
のPRコーナーを設置します。（14時～）

主催：岩手県、岩手県医師会 共催：岩手県予防医学協会、岩手県栄養士会、岩手県糖尿病協会
協賛：大塚製薬株式会社・大塚食品株式会社

◆申込・お問い合わせ◆ 岩手県医師会 TEL 019-651-1455


