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3月3日は　 「耳の日」
聞こえにくくて不自由していませんか？
良く聞こえないと危険なこともいっぱい。
大事な耳の健康管理は専門医に相談を！
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「耳の日」は、聞こえない方のために少しでも役に立ちたいとの願いを込めて昭和31
年から始められ、耳を大切にする運動の日として広く我が国に定着しました。耳は聴覚
や平衡感覚を担っている大切な感覚器です。また難聴はコミュニケーション障害や耳鳴
りなどの原因にもなります。
近年高齢化社会が進む中、老人性難聴の問題、補聴器の活用や人工内耳手術の適応、
認知症の予防と難聴の関係など、新しい知見も注目されています。耳の症状でお困りの
方はお気軽に近くの耳鼻咽喉科にご相談下さい。 社団法人 日本耳鼻咽喉科学会岩手県地方部会

●医師会だより

「お元気ですか」次回の掲載は3月31日（火）です。

こども救急相談電話 019-605-9000
#8000または ※PHS・ダイヤル回線・IP電話の方は

　上記の番号をご利用ください。

ご要望は何なりとご遠慮なくお寄せください

岩手県医師会 受付時間／午後7時～午後11時

必ず立ち直る！岩手
お元気ですか
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